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Junghund - eine Welt fiir sich

Die Pragungsphase im Welpenalter ist die wichtigste Zeit zum Ler-
1en. Danach muss nur noch der Gehorsam geiibt werden. So den-
ten nicht wenige Hundehalter und schenken der Junghundezeit,
lie ab dem 4. Lebensmonat beginnt und bis zum 3. Lebensjahr
lavern kann, viel zu wenig Beachtung. Fiir Mirjam Dold, dipl.
dundepsychologin und Hundetrainerin SKN, Zert. pro cane fami-
fari, ist gerade die Phase der Jugendentwicklung enorm wichtig.
Weshalb, das sagt sie im Interview mit der «Tierwelt».

frau Dold, meinen Sie mit Jugend-
mtwicklung die Phase der Puber-
at, die jeder Hund durchliuft und
lie nicht immer einfach ist?

\ein, die Pubertit ist nur ein Teil
lerJugendentwicklung. Sie beginnt
jereits mit dem Zahnwechsel und
:ndet beim Riiden dann, wenn er
las Bein hebt. Bei der Hiindin ist
lies die erste Laufigkeit. Danach ist
lie Pupertdt abgeschlossen! Was
larauf folgt ist die Adoleszenz. Sie
jezeichnet den abschliessendenTeil
les Erwachsenwerdens. Es ist also
alsch, alle unliebsamen Reaktio-
len des jungen Hundes als puper-
ierendes Verhalten abzutun.

Und wann ist ein Hund erwachsen?
iin kleiner Hund ist ungeféhr zwei
lahre alt, wenn er ausgereift ist, bei
sinem grossen kann dies bis zum 3.
lebensjahr dauern. Natiirlich gibt
isbei allen Rassen und Mischlingen
mmer wieder Ausnahmen. Ge-
neint ist damit nicht die korperli-
the Reife, sondern die geistige.
\
Wenn ein Junghund Teile seines Ver-
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Vensch und Hund.

haltens plotzlich dandert, befindet
er sich dann in der Flegelphase?
Sie meinen, wenn er sich vor Situa-
tionen, die er bisher prima gemeis-
tert hat, nun dngstigt? Wenn er ei-
nen Misthaufen, den er schon lange
kennt und iiberhaupt nie beachtet
hat, pl6tzlich verbellt?Wenn er Jog-
gern hinterherjagt, die ihn nie gross
interessiert haben?

Genau. Wenn er also seinen Halter
durch sein ungewohntes Benehmen
vollig verwirrt. Befindet er sich
dann in der pubertdren Phase?

Kann sein, muss aber nicht. Er be-
findet sich auf jeden Fall noch in
der juvenilen Phase, also in der ge-
samten Jugendentwicklung. Lassen
Sie es mich so erkldren: Der Jung-
hund steht jetzt in einer Phase, wo
sich ein Wildhund in der freien Na-
tur von Familie und Geschwistern
zu losen beginnt, um sein eigenes
Rudel zu griinden. Das heisst er ist
zum ersten Mal in seinem Leben
auf sich alleine gestellt, daher muss
er, um zu iberleben, sensibler als
bisher auf alle moglichen Reize rea-

Mirjam Dold mit einem ihrer Hunde beim Augenkontakt, etwas vom Wichtigsten bei der Bindung zwischen

gieren. Diesen Prozess macht auch
unser Familienhund durch. Wih-
rend dieser Zeit ist der Hund oft-
mals mit sich selbst und seiner Um-
welt iiberfordert. Es ist ein ebenso
heikler Entwicklungsschritt wie die
Priagephase im Welpenalter, dem
die gleichbedeutende Wichtigkeit
zugeschrieben werden muss. Ein
Junghund, der im Welpenalter bei-
spielsweise an Ziige und das rege
Treiben am Bahnhof gewohnt wur-
de, muss auch im heranwachsenden
Alter wiederholt damit vertraut ge-
macht werden. Er nimmt seine Um-
welt jetzt also anders wahr als der
kleine Welpe.

Wie reagiert denn ein unwissender
Hundehalter auf solche fiir ihn un-
verstindliche Verhaltensweisen sei-
nes Hundes?

Er wird versuchen, dieses Verhalten
abzustellen — auf welche Art und
Weise auch immer. Schliesslich ist
es ihm peinlich, wenn sein Hund
zum Beispiel pl6tzlich andere Men-
schen verbellt. Dann wird er ver-
mutlich schimpfen, seinen Hund
anleinen und mitzerren.

Und was sollte er stattdessen tun?
Um beim zuvor genannten Beispiel
zu bleiben: Vorausschauen und im
entscheidenden Moment helfen ist
angesagt. Agieren ist immer besser
als Reagieren. Noch wichtiger: Der
Halter muss die Zusammenhénge
verstehen lernen! Im Gehirn des
Junghundes laufen tief greifende
Verdanderungen ab, die auf meiner
Homepage nachzulesen sind. Nur
so viel: Angst tritt beim Junghund
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Ein Buch fiir Sie?

tw. Fiir Hundehalter, die in der
Erziehung ihres Tieres moglichst
schnell Erfolge erzielen moch-
ten, ist das Buch «Das 4-Wo-
chen-Erziehungsprogramm  fiir
Hunde» (Verlag Eugen Ulmer)
erschienen. Nur wenige Minu-
ten am Tag reichen aus, um sei-
nem Hund alle wichtigen Kom-
mandos  beizubringen.  Gut
strukturierte Tagesplane mit kla-
ren Anweisungen helfen Hund
und Halter, sich gegenseitig zu
verstehen und zu vertrauen.
Mit schwierigen und ungestii-
men Hunden wird ein Spazier-
gang, Restaurantbesuch oder
der Empfang von Besuch oft zur
Nervenprobe. Doch mit ein
paar Minuten Training pro Tag
kann jeder Hund die wichtigsten
Kommandos erlernen, um All-
tagssituationen zu meistern.
Jeder Tag des 4-Wochen-Pro-
gramms besteht aus einem Ta-
gesthema, dem neuen -Tages-
kommando, dem Tagesplan, der
detailliert die Ubungen des je-
weiligen Tages erklart, und ei-
nem Infokasten, der den Halter
auf moégliche Fehlerquellen hin-
weist. Rasche Erfolgserlebnisse
fiir Frauchen, Herrchen und
Hund sind garantiert!

Mochten Sie dieses Buch gratis
fiir sich? Wer am 7. Mai um
11.30 Uhr zuerst die Nummer
062 745 94 71 wahlt, bekommt
es von der Redaktion zugestellt.

in den Vordergrund und eng ver-
bunden damit ist Stress und Ag-
gressivitat. Alles kann man natiir-
lich nicht voraussehen. Daher ist
es sehr wichtig zu wissen: Bei den
ganzen Emotionen wie Stress,
Angst und Aggressivitdt handelt es
sich um nicht willentlich steuerbare
Verhaltensreaktionen des Tieres.
Somit konnen Sie nicht durch eine
positive Reaktion Ihrerseits mit
zum Beispiel Zuneigung, mehr Fut-
ter oder Spielzeug verschlimmert
werden! Dies ist in der Verhaltens-
biologie mehrfach belegt worden!
Genau das Gegenteil ist ndmlich
der Fall. Beim sogenannten «Ab-
stellen» des unerwiinschten Ver-
haltens getraut sich der Hund nicht
mehr, seine Angst, etwa durch Ver-
bellen, zu zeigen. Verbellen ist sehr
oft Ausdruck von Unsicherheit oder
Angst. Er unterdriickt dann zwar
das Bellen, aber die Angst bleibt.
Dabei bildet er unter wiederholten
Umsténden unliebsame Verhaltens-
storungen. Unerwiinschtes Verhal-
ten zu unterdriicken ist reine
Symptombekdmpfung und fiihrt
niemals zu einer dauerhaften,
ganzheitlichen Losung des Pro-
blems. So werden falsche Verhal-
tensmuster antrainiert. die sich aus-




